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LAIDno-2025-438
Tutkimuslupa WHO-Koululaistutkimus; Jyväskylän ja Itä-Suomen yliopistot

Jyväskylän yliopisto ja Itä-Suomen yliopisto ovat hakeneet tutkimuslupaa 
lukuvuonna 2025/2026 toteutettavan WHO-Koululaistutkimuksen aineistonkeruuseen, 
joka toteutetaan peruskouluissa vuosiluokilla 5, 7 ja 9. WHO:n kanssa yhteistyössä 
toteutettava tutkimus on laaja, neljän vuoden välein toteutettava kansainvälinen 
kouluikäisten lasten ja nuorten terveyden ja hyvinvoinnin kyselytutkimus, joka asemoi 
suomalaislapset ja -nuoret ikätovereihinsa kansainvälisesti. 

Tutkimuksen tavoitteena on tuottaa korkeatasoista, kansainvälisesti vertailukelpoista 
ja yhteiskunnallisesti puhuttelevaa tutkimustietoa kouluikäisten lasten ja nuorten 
terveyden kokemuksista ja terveyskäyttäytymisestä sekä analysoida näiden ajallisia 
muutoksia. Lisäksi tavoitteena on tarkastella muun muassa koulun, perheen ja 
vertaisten merkitystä koululaisten terveyden kokemisen ja hyvinvoinnin taustalla. 
Keskeisiä tutkimuksen teemoja ovat muun muassa mielenterveys, sosiaalisen median 
käyttö, liikkuminen, ravitsemus (ml. energiajuomien käyttö) ja erilaiset terveyden 
voimavarat, kuten osallisuuden kokemukset, terveysosaaminen ja sosiaalinen tuki.

Jyväskylän yliopiston eettinen toimikunta on antanut lausunnon eettisen arvioinnin 
tarpeesta maaliskuussa 2025. Lausunto on päätöksenteon liitteenä.Tutkimus 
toteutetaan hyvän tieteellisen käytännön mukaisesti ja tietosuojasäädöksiä 
noudattaen. Tutkimuksesta on laadittu tietosuojalomake, joka lähetetään linkkinä 
oppilaille kyselyn ohessa sekä vanhemmille tiedotteessa. Aineistonkeruu tapahtuu 
marraskuun 2025 ja toukokuun 2026 välisenä aikana. Oppilaiden vanhempia 
tiedotetaan tutkimuksesta Wilman kautta erillisellä tiedotteella. 

Päätöksen peruste
Laitilan kaupungin hallintosääntö § 35

Päätös
Päätän myöntää tutkimusluvan Jyväskylän ja Itä-Suomen yliopistoille lukuvuonna 2025-
2026 toteutettavaan WHO-Koululaistutkimukseen.

Tiedoksi
Jyväskylän yliopisto ja Itä-Suomen yliopisto; WHO-Koululaistutkimus@uef.fi, Laitilan 
kaupungin peruskoulut 
 

Allekirjoitus

Susanne Laaksonen, sivistysjohtaja

Viranhaltijapäätöksen nähtävänäolo
18.06.2025 alkaen 21 pv kaupungin tietoverkossa
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Oikaisuvaatimus
§ 81

Oikaisuvaatimusohje
Tähän päätökseen tyytymätön voi tehdä kirjallisen oikaisuvaatimuksen 
osoitteeseen Laitilan sivistysvaliokunta, PL 25, 23801 LAITILA tai sähköpostitse 
osoitteeseen sivistystoimi@laitila.fi. Oikaisuvaatimus on tehtävä 14 päivän kuluessa 
päätöksen tiedoksisaannista. Oikaisuvaatimuksesta on käytävä ilmi päätös, jota 
vaatimus koskee, vaatimus perusteineen ja se on tekijän allekirjoitettava.
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